0S Gorisnica

e © JEDILNIK OD 2. 4. 2024 DO 5. 4. 2024
Pridrzujemo si pravico do sprememb.
SOLSKA
[ U&enci imajo vse dni pouka na razpolago sveie sadje iz Solske sheme. BS”};E&%
gradimo znanje PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
1.4.2024 2.4.2024 3.4.2024 4.4.2024 5.4.2024
0]:]:{0] ¢ \
COKOLADNE KROGLICE |UMESANA JAJCKA(JL) |AJDOV KRUH(S) FRANCOSKI ROGLIICEK
7AJTRK MLEKO (L) JELENJAVA KREM MASLO(L) Z MARMELADO(G,L,J)
SADE EAJ BELA KAVA(L) CAlJ
SADJE SADJE
VELIKONOGNI A
PIRIN KRUH(G.S) HOT DOG $
DOPOLDANSKA MASLO(L) HRENOVKO(G) ENOLONCNICA(G) | CRNA ZEMUIA(GS)
MARMELADA KETCHUP SADNI JOGURT(L
MALICA PONEDELJEK | &a) GORCICA(GS| KORUZNI KRUH(S) (1
SOK
GOVEJA JUHA e x o x }
REZANCI(ZJ,G) BROKOLI JUHA (L) gffﬁ&%’& - ;;f:f:NKA(G)
VRT PISCANCJI PECEN SVINJSKI VRAT | ' o .
KOSILO ?RcéZEK (Gch): ¢ PRiiENSKRCSII\SAPIR SIROKI REZANCI(G.J) KREM SPINACA(L,G)
ZELENJAVNI RIZ KITAJSKO ZELJE V SOLAT| |LELENA SOLATA S PIRE KROMPIR(L)
RDECGA PESA KORENCKOM PECEN MESNI SIR
POPOLDANSKA ZELENJAVNI RIZ PRAZEN KROMPIR gffﬁg‘g& S PECEN MESNI SIR
MALICA RDECA PESA KITAJSKO ZELJE V SOLATI |0 5 'pE7ANC (G.J) POLBELI KRUH

INFORMACIJE O ALERGENIH:

Zitarice z glutenom G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorcicno seme GS
Raki R1 Arasidi A Oreski O Sezamovo seme SS
Jajca J Soja S Zelena VA Zveplov dioksid, sulfifi L

Volcji bob \%
Mehkuzci M



0S Gorisnica

¢ O

JEDILNIK

Pridrzujemo si pravico do sprememb.

OD 8. 4. 2024

DO 12. 4. 2024

SHEMA %

1 U&enci imajo vse dni pouka na razpolago sveze sadje iz Solske sheme. bl
gradimo znanje PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
8.4.2024 9.4.2024 10. 4. 2024 11.4.2024 12. 4. 2024
OBROK |
SOVITAL KRUH(G,S.SS)
B . , KORUZNI KRUH(S)
SIROVA STRUCKA(G.L) |\ 5ruzNI FGANCI DOMAC TUNIN COKOLINO PIRCANCJA SALAMA
ZAJTRK ZELISCNI CAJ BELA KAVA(L) NAMAZ(L,GS) MLEKO(L) KISLA KUMARA
SADJE PAPRIKA SADJE EAl
CAJ
- RZENI KRUH(G.S) ielja 3.0, 9.a . .
felja 3.a . MLECNI MOENIK Z BIO
DOPOLDANSKA |MAKARONOVO ﬁ'ﬁlg.'frﬂméﬁ(ﬁ ﬁé‘;‘:é‘)‘b gzgm:emmue,s,sw MLEKOM(L,G.J)
MALICA e o) PARADIZNIK CEDEVITA KISLA KUMARA CIMETOV POSIP
RDECA PESA 5 b SADJE
CAJ CAJ
e Zelja 8.a,8.b
Ii(ecI?: Efsl.(ac,)s\.l:s.JbUHA(L) BOGRACG(G) EEgESX:EJSJRI-LA(L,G) gd;'“ f', PARADIINIKOVI Ii(ng:I;AEIRJEVA JUHA(L)
KOSILO E::;EKI\IIEC(L G.J) E\?ﬂéﬁéﬂ(ﬁgﬁ MLINCI(G, ) IC’)III;’:EAIEI;(OGA%PIR(L) POSTRV PO TRZASKO
T " ENDIVIJA Z RADICEM p STROCJI FIZOL V SOLATI
KOMPOT MINI ROGLJIICEK(L,J,G)
POPOLDANSKA E::;EKI\IIE LG BOGRAC(G) HRENOVA JUHA(L.G)  |ROGLICEK(L.J,G) KROMPIRJEVA JUHA(L)
MALICA KOMPOT KRUH(G) KAJZERICA (G.S) BIO SADNI KEFIR(L) KMECKI KRUH(G.S)
INFORMACIJE O ALERGENIH:
Iitarice z glutenom G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorcicno seme GS VolCji bob \
Raki R1 Arasidi A Oreski O S SS Mehkuzci M
Jajca ) Sl S Zelena ; Jveplov dioksid, sulffi 7 e



0S Gorisnica

o © OD 15. 4. 2024

DO 19. 4. 2024

JEDILNIK

Pridrzujemo si pravico do sprememb.

SHEMA %

1 U&enci imajo vse dni pouka na razpolago sveze sadje iz Solske sheme. sl i}
gradimo znanje PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
15. 4. 2024 16. 4.2024 17.4.2024 18. 4. 2024 19. 4. 2024
OBROK |
AJDOV KRUH Z x OVSENI KRUH(G,S) POLBELI KRUH(G,S) Zelia 3.a
7AJTRK OREHI(S,G) AKACL’EE(Z;?L')KOSM'C' PURANJA SUNKA JAJCNA OMLETA(J L) PSENICNI ZDROB $
MASLO(L) SADJE ZELENJAVA SVEZA PAPRIKA POSIPOM(L,G)
CAlJ CAlJ CAlJ SUHO SADJE
TEMNI FRANCOSKI ielja 8.a,8.b POLNOZRNATA PIRIN ZDROB $ Felia 3.0.3.b.8.0.8.b
DOPOLDANSKA [ROGLIJICEK Z HAMBURGER $§ ZEMLJA (G,S,SS) COKOLADNIM p A‘L ACINKE (‘J G 0
MALICA MARMELADO(L,G) COCKTAIL OMAKO(L)  [ZELENA SOLATA STUNO |POSIPOM(G.L) EAJ o
MLEKO(L) SOK IN KORUZO BANANA
PARADIZNIKOVA 3
JUHA(G) MESNE KROGLICE V KOSTNA JUHA Z JUHA S SAMPINJONI IN
PISCANCJA OBARAZ |Zelja8.b GOBOVI OMAKI(L,G) ZAKUHO(G) AJDOVO KASO()
KOSILO ZLICNIKI(G,J) CMOKI $ SLIVOVIM PIRE KROMPIR(L) GOVEJI ZREZEK V RIZOTA Z ZELENJAVO
SADNI PINJENEC(L) NADEVOM IN RDECA PESA CEBULNI OMAKI(G) KITAJSKO ZELJE S
DROBTINAMI(G,J,L) SVEDRCKI(G,J) KORUZO
KOMPOT ZELENA SOLATA
CMOKI S SLIVOVIM ,
POPOLDANSKA [SADNI PINJENEC(L) NADEVOM IN GOBOVA OMAKA(LG) |CEBULNA OMAKA § ilj';‘g\s/cs)A&';'g(J)ON' IN
MALICA KORUZNI KRUH(G,S) Eg%ircl;AMl(G,J,L) PIRE KROMPIR(L) SVEDRCKI(G,J) KMECKI KRUH(G.S)

INFORMACIJE O ALERGENIH:

Iitarice z glutenom G
Raki R1
Jajca J

Riba R2
Arasidi A
Soja S

Mleko ali laktoza L

Oreski
Zelena

Gorcicno seme GS
O Sezamovo seme SS
A Iveplov dioksid, sulfiti 7

Volcji bob \
Mehkuzci M
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JEDILNIK

Pridrzujemo si pravico do sprememb.

OD 22. 4. 2024

DO 26. 4. 2024

SoLSKA
1 U&enci imajo vse dni pouka na razpolago sveie sadje iz Solske sheme. BS”};E&%
gradimo znanje PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
22. 4.2024 23. 4. 2024 24. 4. 2024 25. 4.2024 26. 4. 2024
OBROK |
- . KMECKI KRUH(G,S) AJDOV KRUH(G,S) SOVITAL KRUH(G,S.SS)
7AJTRK ﬁ?E'f(%L(ESN'K HRENOVKA SKUTIN NAMAZ(L) :SLL:';'(TV AlL) TUNIN NAMAZ(L)
SADJE GORCICA(GS) PARADIZNIK SADJE ZELENJAVA
ZELISCNI CAJ SADNI CAJ CAlJ
3 POLBELI KRUH(G.,S)
KORUZNA ZEMLJA(G.S) |Zelja3.a .
DOPOLDANSKA éﬁldl':g (K(';'Z')CE S PLETENICA(G.S) SUHA SALAMA GOKOLADNI :AR:SZL"gﬁ;‘" KRUH(G.L)
MALICA SOK ' BELA KAVA(L) REZINA SIRA(L) NAMAZ(L,O) EAl
CAJ MLEKO(L)
SADJE 1Z SOLSKE SHEME
KREMNA GRAHOVA RICET Z MESOM. ZELENJAVNA JUHA MINJON JUHA(G,J) SPARGLJEVA KREM
JUHA(L,G) EICERIKO IN Zelia 8.b PURANJI ZREZEK V JUHA(G.L)
KOSILO NJOKI S SMETANOVO |/ oben e opm () SPAGETI Z BOLONJSKO  NARAVNI OMAKI(G,L) RIFOTA 7 MORSKIMI
OMAKO(L,G,J) MARMORNI OMAKO(G) PRAZEN KROMPIR SADEZI(M, R1)
7ELENA SOLATA S SARKEL)(G.J.L) KITAJSKO ZELJE S ZELENA SOLATA Z RDEGA PESA
KORENCKOM s FIZOLOM MOTOVILCEM
RICET Z MESOM, . <
POPOLDANSKA |NJOKI'S SMETANOVO CICERIKO IN SPAGETI Z BOLONJSKO ;E&fﬂ' SKS&A;\S? iﬂﬁi%’f)“ KREM
MALICA OMAKO(L,G,J) KORENCKOM(G) OMAKO(G) '
OVSENI KRUH(G.S) MOTOVILCEM KAJZERICA(G.S)
INFORMACIJE O ALERGENIH:
Zitarice z glutenom G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorcicno seme GS Volcji bob \
Raki R1 Arasidi A Oreski @) §ezomovo seme §S Mehkuzci M
Jajca J Soja S Zelena YA Zveplov dioksid, sulfiti YA



0S Gorisnica

JEDILNIK OD 29. 4. 2024 DO 3. 5. 2024

Pridrzujemo si pravico do sprememb.

SOLSKA
: . U&enci imajo vse dni pouka na razpolago sveie sadje iz Solske sheme. E%}Z[.Ek&n%
gradimo znanje PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
29. 4. 2024 30. 4. 2024 1.5.2024 2.5.2024 3.5.2024

ZAJTRK -
PRVOMAJISKE POCITNICE
DOI;&\):B@I:S KA 1. MAJ je praznik dela,

praznik zuljavih je rok,

naj bo pesem
nam vesela,

ko zapoje prv1 maj ;j;

KOSILO P B

"
»
A
POPOLDANSKA - L
MALICA .

INFORMACIJE O ALERGENIH:

Zitarice z glutenom G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorcicno seme GS Volcji bob \
Raki R1 Arasidi A Oreski O Sezamovo seme SS Mehkuzci M
Jajca J Soja S Zelena VA Zveplov dioksid, sulfiti yA



